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下午場

【高雄】
時間：105年5月1日 (星期日)
地點：高醫醫學院啟川大樓6樓第一會議室
(高市三民區自由路1號)

上午場

【台中】
時間：105年5月22日(星期日)
地點：中山醫學院正心樓3樓0321教室
       (台中市建國北路110號)
【台北】
時間：105年6月5日(星期日)
地點：台大兒醫大樓B1講堂
　　　(台北市中山南路8號)
【台南】
時間：105年6月26日(星期日)
地點：成大醫院1樓第一講堂
　　　(台南市勝利路138號)
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各位醫師，大家好：

　隨著研究報告與對WHI研究的後續分析一一出爐，大家了解到停經後的荷爾蒙治療對大部分的女性還是利大於弊的，而且只要選對藥物，其實乳癌的發生是不會增加的，因此本年度學會的更年期繼續教育著重在最新的更年期藥物進展與目前最推薦的組合，希望給大家作為臨床上的參考。而有無需要加入男性荷爾蒙，或有些女性真的不能接受荷爾蒙治療但受苦於更年期症狀，那我們還有什麼藥物可以使用，使用經皮膚吸收的女性荷爾蒙看起來是乎比口服的荷爾蒙製劑更為安全有效，其作用機轉為何？
近年來鐳射在更年期婦女的應用似乎越來越廣，這塊本屬於我們領域的醫療，國內的婦產科卻少有人做，而維他命D3目前已不再被單純是為維他命而是一種荷爾蒙，他對人體的健康的影響是全面而廣泛的，尤期是年長著，更容易因缺凡而導致疾病的發生，最後對於罹癌的停經後婦女，我們在照顧與諮詢上一有甚麼樣的認知等等都是此次上課想要傳達給各位的訊息。希望大家儘量撥空參與，讓我們一起努力把最正確的更年期訊息傳遞到台灣每一個角落，再提升我們的醫療水準造福我們的家人與同胞。
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